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ATELIERS D

EVEILLER, EXPERIMENTER, SE REALISER AVEC MONTESSORI

1 stage découverte Montessori: valeur 130€

Nathalie, Héléne, Marie...
Trois mamans.

Trois professeures des écoles...
Les découvertes en sciences cognitives nous ont fait changer notre regard sur
I"apprentissage et le développement de I'enfant.

Nous souhaitons aujourd’hui permettre aux enfants d'apprendre autrement en respectant leur
nature et leur fonctionnement cognitif dans une structure adaptée, avec un matériel
spécifique, celui élaboré par Maria Montessori.

Il nous parait essentiel d’offrir et de partager ces grandes découvertes aux enfants, des leur
plus jeune age, a leurs parents, et aux professionnels de I'enfance.

Aux Ateliers des pépites nous voulons outiller chaque enfant pour sa construction et son
épanouissement dans sa vie d’écolier et de futur adulte.

Chaque enfant est une pépite, donnons lui les moyens de se réaliser !

rraateliersdespepites

I@'https://www.ateliersdespepites.fr

Ateliers des pépites



https://www.instagram.com/ateliersdespepites/
https://www.facebook.com/Ateliersdespepites
https://www.ateliersdespepites.fr/

I Ish
1 stage d'anglais 15h vacances scolaires, valeur 149€

Linguish propose des stages lors de chaque session de vacances scolaires.
Les stages s’adressent aux enfants de 3 a 12 ans.
15 heures d’atelier réparties sur 5 jours, a raison de 3 heures par jour. Jeux coopératifs, activités

manuelles...en anglais.

|'Galinguish france

Iinquish.france

@htt s://linguish.fr



https://www.instagram.com/linguish_france/
https://www.facebook.com/linguish.france
https://linguish.fr/

e s
FPower Shop
M

2 x 5 séances coaching et bilan corporel: valeur 175€

Power Shop, situé a Euralille, est une salle de sport haut de gamme. Notre équipe
vous accompagne et vous conseille afin que vous retrouviez un bien-étre total et la
forme physique que vous souhaitez.

Power Shop, c'est un centre de Remise en forme, d’ Amincissement et de Coaching
Personnalisé nouvelle génération, situé a Lille. Une équipe de professionnels,
spécialisée dans la remise forme, la santé, vous présente ses coachs sportifs. Dans un
objectif d'esthétique et d'amincissement ils vous suivront tout au long de votre
parcours. Votre salle de sport Power Shop Lille, se positionne comme un centre de
remise en forme aux procédés unigues. Les coachs de notre salle de sport vous
consacrent du temps et partageront avec vous leur expérience et leur maturité dans
le domaine de votre choix. Vous disposerez d'un soutien et d'un suivi ultra précis.
Choisir de travailler avec un coach spécialisé dans le sport et le fitness, c'est choisir la
motivation de maigrir et perdre du poids tout en étant satisfait de soi méme.

Bien loin de I'atmosphere surchauffée et pesante de certaines salles de sport, nous
VOuUs proposons, des méthodes rapides et efficaces d'entrainement, comme
'aquabike en cabine et la Power Plate. Grace aux conseils avisés de vos coachs
sportifs, vous atteindrez facilement vos objectifs dans notre salle de sport a Lille , tout
en respectant votre rythme et vos capacités : Renforcement musculaire,
amincissement, perte de poids et bien-étre sont a votre portée !

N'hésitez pas a contacter notre salle de sport pour tout renseignement, nous sommes
a votre entiere disposition.

Notre salle de sport est connue depuis des années par la qualité offerte avec une
atmosphere conviviale. Nous mettons a votre disposition des coachs pros dans notre
salle de sport et dans notre centre de fitness pour répondre a vos besoins et objectifs

personnels.

Venez vite a notre salle de sport nous rencontrer au 145 Rue du Ballon a Lille!

rraloowershololiIIePOWERSHOP

l]Powershog
@Power Sho


https://www.powershop.fr/coaching-sportif-lille.html
https://www.powershop.fr/aquabiking-lille.html
https://www.powershop.fr/power-plate-lille.html
https://www.powershop.fr/coaching-sportif-lille.html
https://www.powershop.fr/coaching-sportif-lille.html
https://www.powershop.fr/contact-et-infos-pratiques.html
https://www.instagram.com/powershoplille/
https://www.facebook.com/coachsportiflille
https://www.powershop.fr/

5x 2 séances au choix, 40€

2x 1 soin

Une piscine chauffée a 33 degrés !
Un endroit convivial !

Le centre est fait pour vous.

Pour les adultes,
Si vous avez envie de passer un bon moment,
Nous vous accueillons pour toutes les activités aquatiques :
Aquagym, Aquabike, Aquafitness, Aquaboxing...
[l'y en aura pour tout le monde et pour tous les godts !

Pour les enfants:
Deés le plus jeune age (4 mois), la séance de bébés nageurs est un moment de
plaisir et de détente avec papa et maman.
Pour les plus grands (a partir de 3 ans) nous vous proposons le jardin aquatique,
afin d'apprendre par le jeu a étre a l'aise dans I'eau.

Ofamily

Ofamily
@https://o-familv.fr



https://www.instagram.com/sebofamily/
https://www.facebook.com/OFamily-1415097148814792
https://o-family.fr/

hsl1

YOGA - PRATIQUES DOUCES - CANTINE HEALTHY

3 cartes cadeau pour un cours de yoga, pilates ou méditation, valeur 17€

Parce que chacun a des envies ou
des besoins différents,
chez Holi, nous avons choisi
de vous proposer un large choix
de pratigues centrées autour
du bien-étre et du mieux vivre.
Yoga traditionnel, méditation ou pratique en vogue comme
le hot yoga, chacun construira
son chemin comme il le souhaite,
celui qui le fera avancer et
le guidera vers un équilibre
corps — esprit favorisant

I’harmonie intérieure.

rraholi yoga

l]holi oga

—_noli_yoga

I@Ihtt s://holi.yoga



https://www.instagram.com/holi_yoga/
https://www.facebook.com/HoliVilleneuvedAscq/
https://holi.yoga/

EMMANUEI/E DE MONTALIER

>

3 bons pour une séance d’1 heure de sophrologie, valeurs 55€

Le mieux-étre et la sérénité, face au stress, a nos émotions négatives et a la fatigue.
La sophrologie est une méthode douce, naturelle et efficace qui peut tous nous transformer et
nous aider a vivre plus sereinement les épreuves de la vie. La clé du bonheur est en nous mais
nous n’en avons pas toujours conscience.

Prenons le temps de se connecter a nous-méme et de retrouver les ressources dont nous avons
besoin

IGjJemmanuellesophro

@https://demontalier-sophroloqie.fr

emmanuellesophro



https://demontalier-sophrologie.fr/index.php/la-sophrologie/
https://www.instagram.com/emmanuellesophro/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100088271713229
https://demontalier-sophrologie.fr/

milirs

Visite fun en famille

2 carnets Lille mini
2 carnets Lille junior

2 carnets Paris junior

Fun fact : on peut faire parcourir des kilomeétres a nos kids avec la promesse d’une
glace. Donc techniquement c’est possible. D’ailleurs, les villes se visitent ainsi
depuis des lustres, comme si chaque génération se passait le secret. Sauf que ca
laisse peu de souvenirs (a part celui de la glace). On a décidé que visiter une ville
devait étre vraiment cool pour toute la famille, pour que chacun en garde
d’incroyables souvenirs ! C’est d’ailleurs pour ca qu’en plus d’inventer une nouvelle

activité, on a mis un vrai carnet : pour pouvoir feuilleter les souvenirs et découvertes

pendant des mois en attendant la prochaine aventure !

@milirue

I]Milirue

@https://milirue.fr



https://www.instagram.com/milirue.fr/
https://www.facebook.com/search/top/?q=milirue&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.profile&__hcr__=eyJpZCI6IjEwMDA2NTEwNTM0NjI4NSIsInNvdXJjZSI6IlRZUEVBSEVBRF9VU0VSX01BUktFUiJ9
https://milirue.fr/

5 entrées

Le Théatre Mariska a été créé en 1984 et c’'est sa passion pour la marionnette que la

compagnie transmet d'année en année depuis presque 40 ans.

Spécialisée dans les spectacles de marionnettes pour enfant, I'équipe s'est agrandie
et avec elle, de nouveaux challenges ont été lancés ! Vous pouvez désormais
retrouver le savoir-faire et I'énergie des « Spectacles — Mariska » au travers de notre
« Exposition — La Guilde du Castelet », de nos « Ateliers de Fabrication — Les
Articulés », des « Livres Audio — La Collection Mariska » ou encore de notre «

Formation — De La Marionnette a la Scéne ».

Cette passion et cette réussite ne sont possibles que grace au public, aux
organismes qui accueillent ces projets et a tous ceux qui participent a leur

organisation.

rr'atheatremariskaThééltre Mariska

@https://mariska.fr

theatremariska



https://www.instagram.com/theatremariska/
https://www.facebook.com/theatremariska?__tn__=%3C
https://mariska.fr/

Théatre de Marionnettes

de Ronchin

3 rue Vincent Auriol - 59790-RONCHIN

16 entrées

marionnettesronchin

'@'https://WWW.theatremarionnettes.com



https://www.facebook.com/marionnettesronchin/
https://www.theatremarionnettes.com/

2 entrées pour le parc Astérix

A 35km au nord de Paris, dans les Hauts-de-Frace, le Parc Astérix est un détonnant
mélange de 50 attractions et spectacles mis en scéne dans 7 univers retracant les
aventures du célébre gaulois : La Gaule, L’Empire Romain, La Gréce Antique,
L’Egypte, les Vikings, A Travers le Temps et Festival Toutatis.

r(a}c_)arcasterix

@https://WWW.parcasterix.fr/

Parc AstérixParc d’attractions et parc a theme



https://www.instagram.com/parcasterix/
https://www.facebook.com/search/top/?q=parc%20ast%C3%A9rix&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.profile&__hcr__=eyJpZCI6IjEwMDA2OTg1NDc4NTc4MiIsInNvdXJjZSI6IlRZUEVBSEVBRF9VU0VSX01BUktFUiJ9
https://www.parcasterix.fr/

LITTLE CABANA

3 entrées enfant

¥ Little Cabana, c’est quoi ? = /¥
C’est bien plus qu’un parc de jeux !

C’est une aventure immersive, ludique, éducative ou tous les enfants peuvent laisser
libre cours a leur imagination et explorer un monde construit pour eux, rempli de
possibilités infinies de rires, de jeux et d’apprentissages.

Nous avons congu une mini-ville spéciale, a hauteur d’enfants, imaginaire, colorée, pour
leur permettre d’explorer, de s’inventer des milliers d’histoires et de s’amuser a créer la

vie qu'ils ont envie # ¥

On a aussi pensé a vous et vos dmes d’enfants car chez Little Cabana, nous croyons a
ce moment de jeux simples avec vos loulous, loin des écrans et de la vie quotidienne
pour partager un moment inoubliable.

Alors prét a voyager chez Little Cabana % -

rralittle.cabana

l]Little Cabana

'@www.littlecabana.fr



https://www.instagram.com/little.cabana/?hl=fr
https://www.facebook.com/profile.php?id=61552425303269
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.littlecabana.fr%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1W68zPF186aYJ3fheZpkv5PQzqFhCO0OAiu6Cd-9_7MVkC0VauP_yGj9k_aem_ATy0nSk4TN_TPQ_yj_n0pfpJg6L8ltoBQo2e01QmvRU6f24CPrbFzGUvdLST-Mi1PiFjWZAA_CAU8qAIdDYqJj0V&h=AT20DKtbnaCfNiWa6HJU6Z6orvwBgR41ajLwTuwFgD2ZhcsRG5cwG5KrfcK_AFMeneuTUtvASS5b5zFDamaIvk00IZTHzRTUQv3iKNzkRcHjTulHzGtCN_HNmKHOT5xJa60YQyVk0rcaGahnxrc_W5XV

TorTUG

2 entrées

Situé au B'Twin Village a Lille, le plus grand parc de loisirs couvert du nord de la
France pour les enfants de 0 a 12 ans vous séduira, vous et vos enfants. Venez en
famille et partagez un moment convivial dans un environnement sécurisé, propre et
ludique ou vous pourrez participer aux activités tel que I'escalade, le trampoline ou
I'hélicoptere a pédales!

Autour des activités, profitez d'une pause pour vous restaurer et prenez le temps de
déguster nos burgers et poke bowls 100% maison de la Taverne de la Tortue. Pour
votre confort, notre parc a themes est insonorisé, chauffé I'hiver et climatisé I'été, et
vous propose un wifi gratuit ainsi que de nombreuses places de parkings.

@parctortuqaL‘lle de Tortuga

@tortuga lille

L'lle de Tortuga - Lille



https://www.instagram.com/parctortuga/
https://www.facebook.com/ParcTortugaLille
https://lille.parctortuga.fr/

une entrée, valeur 11,90€

II]Kidzv Wambrechies

'@Kidzy


https://www.facebook.com/profile.php?id=100040630255984
https://www.kidzy.fr/

FLACK LICHY MiINI COLY

2 entrées

DECOUVREZ VOTRE MINI-GOLF FLUORESCENT D’INTERIEUR A LILLE

Situé a Lille a L'intérieur du Kinépolis, Goolfy vous propose une expérience unique, venez
jouer au mini-golf dans une ambiance fantastique et fluo! Goolfy est ouvert tous les jours

pendant les vacances scolaires.

rrTj]goolj\zlille
I@'https://Www.qooh‘v—liIIe.com/

Goolfy LilleParcours de mini-golf



https://www.facebook.com/search/top/?q=goolfy%20lille&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.profile&__hcr__=eyJpZCI6IjEwMDA2MzY0MDI1NzE0NCIsInNvdXJjZSI6IlRZUEVBSEVBRF9VU0VSX01BUktFUiJ9
https://www.instagram.com/goolfylille/
https://www.goolfy-lille.com/

10 entrées

Nous proposons 36 pistes réparties sur 3 niveaux, un restaurant, et un bar. etles
prix les moins chers de la région ! NOUVEAU : Jeux d'arcades (jeux de fléchettes,
flipper, skate...)

rGametrobowlinqlilleMetro Bowling

Métro Bowling
@)Metro Bowlingp



https://www.instagram.com/metrobowlinglille/
https://www.facebook.com/MetroBowling
https://www.metrobowlinglille.fr/
https://www.powershop.fr/

le plus grand bowling d’Europe !

Il dispose de 40 pistes de bowling automatisées :

24 pistes traditionnelles avec des écrans géants & 16 pistes dans une
ambiance Fluo & Vidéo

Entre amis, collegues ou en famille, chacun y trouvera son bonheur !

ET POUR LES P'TITS BOUTS, A PARTIR DE 4 ANS

nous avons tout ce qu’il faut pour aider nos petits a faire leur début au Bowling :
dinosaure toboggan pour lancer la boule, boules légéeres et rigoles automatiques !

De quoi défier les parents !

rraplanet bowling lomme

@https://Www.planetbowlinq.com



https://www.instagram.com/planet_bowling_lomme/
https://www.planetbowling.com/

5 menus enfant valeur unitaire 12,95€

Le restaurant insolite Pirates Paradise a ouvert ses portes a Neuville-en-Ferrain. Le
restaurant vous accueille dans une ambiance originale et festive dans un lieu unique !
Plongez-vous dans 'univers des pirates dans un cadre hors du commun qui ravira a la
fois les petits mais aussi les grands. Au cceur d’un restaurant travaillé dans les moindres
détails, vous pourrez vous installer en famille ou entre amis et déguster les différentes
formules de pirates !

Découvrez un restaurant insolite avec de nombreuses surprises et animations. Pirates
Paradise restaurant a theme a Neuville-en-Ferrain vous attend avec un grand espace
de jeux qui ravira les enfants.

rrTJinr<';1tes;:>aradiseliIIe

l]IiIIe.pira’tes-paradise.fr
@https://lille.pirates-paradise.fr



https://www.instagram.com/piratesparadiselille/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Flille.pirates-paradise.fr%2F%3Ffbclid%3DIwAR24X2rR0DVWRwDT8mnKY0XsFDTGkltK9IFHkUzLDbBi9C-n3WGBQs24c7A&h=AT2bdGH42u-B6lMYKeSOVerg2AgkwvSwzIF-V-UZpOOJlYJ36jpoTeTkAXgqO04jgmXD2C8SDNE21sYR7wPdimKC-8svJOUaKxZW81YMktOes6ycxloLm3W-O3WNKU0OTOoRZuPfpvlgWmsJTwB8qFE&__tn__=%2Cd
https://lille.pirates-paradise.fr/

HAPzK

2 entrées, Valeur 28€

NOTRE SALLE D'ESCALADE A NEUVILLE EN
FERRAIN

La Promenade de Flandre proche de Lille propose un péle commercial avec de
grandes surfaces spécialisées, des boutiques en tous genres, et méme des
restaurants. C'est ici, dans ce nouveau lieu que notre salle d'escalade de Neuville
en Ferrain vient apporter une offre de loisir pour vous faire découvrir les joies de
I’escalade 100 % fun. A quelques kilométres de Roubaix, Tourcoing et de la
frontiére belge, la pratique de I'’escalade est désormais accessible a toutes et a
tous.

D'une surface de 500 m?, le centre d'escalade de Neuville en ferrain vous offre
plus de 90 voies d'escalade sur une trentaine de murs de 8 m de haut. Vous
pouvez ainsi découvrir I'escalade dans une ambiance haute en couleur avec votre
famille et vos ami(e)s ! Un lieu Idéal pour surmonter votre vertige et mesurer vos
talents de grimpeurs sur des murs d'escalade colorés.

Afin de faciliter la sécurité de nos grimpeurs, nous sommes munis d'un systeme
d'auto-assurage, qui permet une autonomie compléte lors de votre séance.

rr@hapik escalade

l]ha ik.fr

—_NapIk.ir
@htt s://hapik.fr/



https://www.instagram.com/hapik_escalade/?hl=fr
https://www.facebook.com/hapik.fr/
https://hapik.fr/entrees-et-pass?gclid=Cj0KCQiA_bieBhDSARIsADU4zLdQD8DCULpj6VJj63ekISfdOswAWmXJDyiaOU9fRzch22C-JqtfSlcaArUzEALw_wcB

BLOCK'OUT

" LILLE

12 entrées

Notre salle d'escalade a Lille accueille tous types de grimpeurs ! Dés 4
ans en cours et 6 ans en acces libre, venez profiter de nos 36 profils tous
aussi varies les uns gue les autres, avec un super espace entrainement
pour les plus mutants d’entre vous ! Que vous soyez amateur de finesse
et d’équilibre ou plutét broyeur de prises, il y en aura pour tous les godts.
Et avec un renouvellement régulier des voies, pas le temps de s’ennuyer
!

Envie de se détendre pour évacuer les petits soucis du quotidien ? Notre
sauna et notre hammam sont la pour ¢a ; vous pouvez egalement vous
dépenser dans notre salle de cardio et musculation !

Apreés tous ces efforts, notre bar / restaurant vous ravira les papilles

avec de bons plats de chez nous et étanchera votre soif avec de bonnes

bieres ou smoothies maison.

rtablockout lille

II]blockout lille

@https://www.blockout.fr/bo-lille



https://www.blockout.fr/bo-lille/autres-espaces
https://www.blockout.fr/bo-lille/autres-espaces
https://www.blockout.fr/bo-lille/autres-espaces
https://www.blockout.fr/bo-lille/restaurant
http://instagram.com/blockoutlille
https://www.facebook.com/blockoutlille59
https://www.blockout.fr/bo-lille

Bon pour 1 heure de tennis parent/enfant, valeur: 24 euros



10 stages de 3h, Valeur: 15€

Ride On Lille est une association de roller loisir. Nous ne faisons pas de compétitions et
nous avons pour but de démocratiser la pratique en la rendant accessible au plus
grand nombre. Nous ne faisons que du roller et pour tous les types de patins, c’est a
dire quad (les « patins » avec 2 roues devant et 2 derriéres) et inline (4 roues en ligne).

@RideOnLille

l]RideOnLiIIe

@https://rol.asso.fr



https://www.instagram.com/rol.lille/
https://www.facebook.com/asso.rol

2 entrées enfant

PURE AVENTURE est un Parc Accrobranche ou Parcours Aventure ou I'on se balade
d’arbres en arbres. |l se situe en face du Parc de la Porte du Hainaut de Raismes
(ancienne base de loisirs), dans le Nord, prés de Valenciennes et a 30 minutes
seulement de Lille.

I]PURE AVENTUREENtreprise locale

@https://www.pureaventure.com/



https://www.facebook.com/search/top/?q=pure%20aventure&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.profile&__hcr__=eyJpZCI6IjEwMDA1MTg3OTc0NTM5MyIsInNvdXJjZSI6IlRZUEVBSEVBRF9VU0VSX01BUktFUiJ9
https://www.pureaventure.com/

adm

10 entrées

Situé a Villeneuve d’Ascq, a 20 minutes de Lille, le LaM — Lille Métropole Musée d’art moderne, d’art
contemporain et d’art brut est célebre pour son prestigieux ensemble d’art moderne constitué d’ceuvres majeures
de Georges Braque, André Derain, Henri Laurens, Fernand Léger, Joan Mir6, Amedeo Modigliani, Pablo Picasso

ou encore Kees Van Dongen, le LaM conserve également plus de 1 000 ceuvres d’art contemporain. Parmi les
artistes représentés figurent notamment Art & Language, Lewis Baltz, Alighiero Boetti, Daniel Buren, Robert
Filliou, Dennis Oppenheim, Mimmo Rotella ou Rirkrit Tiravanija...

En 1999 que I'association L’Aracine fait don de sa collection de plus de 3 500 oeuvres d’art brut au musée.
Régulierement enrichie, ce fonds compte aujourd’hui plus de 5 000 oeuvres d’Aloise Corbaz, Henry Darger,
Auguste Forestier, Augustin Lesage, André Robillard, Willem Van Genk, Adolf Wélfli, Carlo Zinelli... Dialoguant
avec l'art moderne et I'art contemporain, I'art brut nous raconte une histoire singuliere de I'art des XXe et XXle
siécles et nous invite a reconsidérer notre vision de la création.

Remarquable bétiment de Roland Simounet dont I'extension a été réalisée par Manuelle Gautrand, le LaM se
niche au coeur d’un parc dans lequel sont implantées des oeuvres d’Alexander Calder, de Richard Deacon,
d’Eugéne Dodeigne, de Jacques Lipchitz ou encore de Pablo Picasso.

rraLaM (@museelam)

l]LaM - Lille Métropole Musée d'art moderne, d'art contemporain et d'art brut - Home | Facebook

®| LaM



https://www.instagram.com/museelam/
https://www.facebook.com/museelam/
https://www.musee-lam.fr/fr

Roubaix
La Piscine

ANDRE DILIGENT

2 entrées

La Piscine, ou musée d'art et d'industrie André-Diligent, est un musée de Roubaix qui présente des

collections composites d'arts appliqués et de beaux-arts constituées & partir du xix® siécle
comprenant des tissus, des piéces d'arts décoratifs, des sculptures, des peintures, des céramiques et

des dessins.

Il est installé dans une ancienne piscine de style Art déco, construite entre 1927 et 19321 par

|'architecte lillois Albert Baert, d'oti son surnom « La Piscine ».

La Piscine propose aussi de nombreuses conférences, des activités de découverte des cing sens,
des cours de I'Ecole du Louvre ; on y trouve également une boutique dédiée ainsi qu'un restaurant /

salon de thé de la maison Méert de Lille.

La Piscine est un service de la Ville de Roubaix. Elle est reconnue « Musée de France » par le
ministére de la Culture qui, via la Direction Régionale des Affaires Culturelles Hauts-de-France, aide
ses projets. La Région Hauts-de-France participe & son financement. La Métropole Européenne de
Lille lui apporte son soutien ponctuel sur la programmation artistique. Elle est soutenue de maniére

permanente par son association d’Amis de La Piscine et son Cercle d’Entreprises Mécénes.

I@]museelapiscine

I@Ihttps://WWW.roubaix—lapiscine.com/

MuseelLaPiscine



https://fr.wikipedia.org/wiki/Andr%C3%A9_Diligent
https://fr.wikipedia.org/wiki/Roubaix
https://fr.wikipedia.org/wiki/Art_d%C3%A9co
https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Piscine_(mus%C3%A9e)#cite_note-1
https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Piscine_(mus%C3%A9e)#cite_note-1
https://fr.wikipedia.org/wiki/Albert_Baert
https://fr.wikipedia.org/wiki/Maison_M%C3%A9ert
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lille
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mus%C3%A9e_de_France
https://fr.wikipedia.org/wiki/Minist%C3%A8re_de_la_Culture_(France)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Hauts-de-France
https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9tropole_europ%C3%A9enne_de_Lille
https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9tropole_europ%C3%A9enne_de_Lille
https://www.instagram.com/museelapiscine/
https://www.facebook.com/MuseeLaPiscine
https://www.roubaix-lapiscine.com/

ORCHESTRE
NATIONAL DE

4 places famillissimo

I"ONL pour les familles!

rtaorchestrenationaldeliIIeOrchestre National de Lille

@https://www.onlille.com

orchestrenationallille



https://www.instagram.com/orchestrenationaldelille/
https://www.facebook.com/orchestrenationallille
https://www.onlille.com/saison_22-23/

[
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LES ESPACES NATURELS DE LA MEL

5 entrées

Sortir dans les espaces naturels de la MEL

Besoin d’air ? D’entendre le murmure du vent dans les arbres, le chant d’un oiseau, le
clapotis de I'’eau ? Envie de sauter dans les flaques ? D’apprendre des choses sur les
petites bétes qui nous entourent, ou de vous laisser surprendre par un beau spectacle, au
détour d’un bois ou d’un chemin ? Tout au long de I’année, la Métropole Verte vous ouvre
ses parcs, ses Relais Nature, ses cours d’eau pour de beaux moments a vivre en famille,
seul ou entre amis !

rr~'3jenm.lillemetropole

'@https://enm.IiIIemetropoIe.fr

enm.lillemetropole



https://www.instagram.com/enm_lille/?hl=fr
https://www.facebook.com/Espace-Naturel-Lille-M%C3%A9tropole-1579362778985691/
https://enm.lillemetropole.fr/

Petit

Quotidien

20 semaines d’abonnement

Le Petit Quotidien est un journal d'actualité de 4 pages, pour les enfants agés de 6 a 10
ans, il parait 6 jours par semaine (du lundi au samedi).

rr?jJIepetitquotidienLe Petit Quotidien

l]Le Petit QuotidienJournal
@Le Petit Quotidien



https://www.instagram.com/lepetitquotidien/
https://www.facebook.com/search/top/?q=le%20petit%20quotidien&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.photos&__hcr__=eyJpZCI6IjIzNDU4NDEyNjYxNjYyNyIsInNvdXJjZSI6IlRZUEVBSEVBRF9QQUdFX01BUktFUiJ9
https://lepetitquotidien.playbacpresse.fr/

STUDIO

un abonnement annuel, valeur 59,99€
ALMA STUDIO
L’application d’histoires audio N°1, sans écran, pour les enfants de 3 a 10 ans.

Imaginée par Martin Solveig, I'application Alma Studio propose plus de 400 histoires audio originales
et inédites, écrites par plus de 30 auteurs et interprétées par plus de 100 talents parmi les plus
grandes voix francaises.

La navigation, guidée par la voix, est adaptée a une utilisation en autonomie, dés I'age de 3 ans. La
bibliothéque audio est présentée dans I'espace parents en thématiques : histoires ludiques, ludo-
éducatives, pour s’endormir... Pour les temps calmes, les jeux ou les déplacements, il y a toujours
une histoire adaptée sur Alma Studio.

MOINS D’ECRAN
Lorsque I'enfant lance I'histoire de son choix, I'écran du téléphone ou de la tablette s’éteint, pour

I'aider a se distancier de I'appareil, et laisser 'imaginaire prendre les commandes.
L’écoute d’une histoire audio stimule les mémes régions du cerveau que la lecture d’un livre.

aIma.studio.appAIma Studio

II]Alma Studio
@Alma Studio



https://www.instagram.com/alma.studio.app/
https://www.facebook.com/almastudio.application/
https://almastudio.com/

Petit BamBou

3 abonnements de 3 mois valeur 15€

Application pour découvrir et pratiquer la méditation a votre rythme et comme il vous plaira : que
ce soit pour 3 ou 20 minutes, vous serez accompagnés par une équipe de contributeurs
reconnus et impliqués.

@petitbambou fr

II]Petit BamBouService de santé mentale

@https://www.petitbam bou.com



https://www.instagram.com/petitbambou_fr/
https://www.facebook.com/search/top/?q=petit%20bambou&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.page&__hcr__=eyJpZCI6IjIyOTE0ODI0NzE2MjU1OCIsInNvdXJjZSI6IlRZUEVBSEVBRF9QQUdFX01BUktFUiJ9
https://www.petitbambou.com/

livret de voyage, valeurs 6,50€

Fini les histoires de princesses, de policiers, ou de super héros ... Sacha et Oscar, nos
petits héros, font découvrir le monde a vos enfants a bord d'un super van !

Sacha et Oscar Duchemin, accompagnés de papa Jim et maman Jeanne, vivent des folles
aventures a travers le monde. C'est une famille d'explorateurs, sensible a I'environnement
qui aime se marrer et se faire des potes.

Les enfants suivent leur périple a travers des magazines, des livres, des jeux de société...
Mais aussi des jouets en plastique recyclé, fabriqués en France... Et méme des recettes,
des DIY et des initiations aux langues du monde. Tout un univers !

rr-'aLes Mini Mondes
@Les Mini Mondes



https://www.instagram.com/les.mini.mondes/
https://lesminimondes.fr/

% TOMBOLR

COMMERCE EQUITABLE
& MADE IN FRANCE



A-ﬁm-S

QUAND C'EST MAROUE
CEST RETROUVE |

2 packs découverte, valeur 2x 15€

A-qui-S est le Ter fabricant francais d’étiquettes personnalisées pour marquer vétements,
chaussures, fournitures, sacs, cartables, objets et imprime plus d’'un million d'étiquettes par an
pour simplifier la vie des parents ! Toujours tourné vers l'innovation et la personnalisation, A-qui-
S c’est aussi un créateur d’accessoires nomades personnalisés (comme la gourde, I'A-qui-
doudou, I'A-qui-Pocket, la Hotte de Noél...), astucieux, ludiques et pratiques ! #madeinfrance

#encressanssolvant #jamaisperdutoujoursretrouvé

@{:2 A-qQui-S®

A-gui-S

@https://www.a—qui-s.fr



https://www.a-qui-s.fr/boutique/la-petite-gourde-inox-personnalisee-400ml/PKGG
https://www.a-qui-s.fr/a-qui-doudou/
https://www.a-qui-s.fr/a-qui-doudou/
https://www.a-qui-s.fr/boutique/sacs-personnalises
https://www.a-qui-s.fr/boutique/le-sac-de-noel/SJN
https://instagram.com/
https://instagram.com/
https://instagram.com/
https://www.instagram.com/etiquettesaquis/
https://www.facebook.com/AquiS/
https://www.a-qui-s.fr/

e

E-commerce frangais

1 bon d'achat pour un pack découverte et 2 bracelets, valeur 28,90€

En 2011, lorsque a créé , C’était pour proposer a d’autres parents le méme produit

dont elle révait : des étiquettes jolies et faciles a poser, pour marquer les affaires de sa fille a leur rentrée.

Depuis, elles ont bien grandi, et aussi!
Nous sommes désormais plus d’une quinzaine dans la #luditeam, des parents, des non parents, des tout

juste sortis d’études, des trentenaires, et des deux-fois vingtenaires.
Tous, nous avons apporté au fil des années nos idées, nos envies, nos besoins et notre identité a ce qu’est notre

entreprise aujourd’hui. C'est-a-dire bien plus que des étiquettes !

r(Qludilabelfrance

II]Ludilabel

@https://www.ludilabel.fr



https://www.ludilabel.com/blog/fr/team/sandrine/
https://www.ludilabel.fr/
https://www.ludilabel.fr/
https://www.instagram.com/ludilabelfrance/
https://www.facebook.com/LudilabelFrance/?__tn__=-UC*F
https://www.ludilabel.fr/

- .
« BOBDBOE .

trio vide-poche en cuir, valeur 140 euros

Anne, Marie-Christine et Marie-Laure. Trois femmes, trois destins, une détermination commune. Celle de
créer et produire une mode différente, difféeremment.

Alors que leurs carrieres de stylistes les appellent aux 4 coins du monde, ces passionnées de style et de
cuir font un triste constat. Toutes les maisons de luxe achetent des peaux et cuirs d’exception utilisés pour
concevoir des prototypes ou pré-collections mais qui ne sont pas ensuite retenus lors du passage en
production. Donc gaspillés.

L’intuition ne tarde pas a leur donner raison ; elles acquiérent ces lots et commencent a imaginer des
collections d’accessoires pour femmes et hommes... Mais pas question de sacrifier a I'éthique qu’elles se
sont imposées naturellement en créant la marque. Toute la production sera intégralement réalisée en
circuit court en France

nhttps://voutu.be/fOlMpl5WqKq
r(Qba\nditmanchot

banditmanchot

@https://www.banditmanchot.net



https://youtu.be/f01Mp15WgKg
https://www.instagram.com/banditmanchot/
https://fr-fr.facebook.com/banditmanchot/
https://www.banditmanchot.net/

LANDMADE

10 lots de 4 gobelets table et nature
en matériau 100% naturel : végétal et minéral, compatible au contact alimentaire, durable, bio-
dégradable et fabriqué localement.
Idéal pour vos pique-niques ou pour les enfants!, valeur 10x 20€

Landmade, c’est tout d’abord un petit clin d’oeil a « handmade » (« fait main » en anglais »), pour
rappeler la caractere essentiellement artisanal de nos produits. Land-made, littéralement, signifie
« fait au pays », pour faire écho a la juste « localisation » de nos produits dans leur région ou
leur pays d’origine, mais veut aussi dire « fait a la campagne », en hommage aux matiéres
naturelles que nous aimons employer. Artisanat, ancrage territorial, nature, Landmade synthétise
tout ca en méme temps.

«

1

-

<

Y ¢ |

@Iandmadeerandmade LandmadeMeubIes - Boutigue @https://www.landmade.fr/
@https://www.tableetnature.fr

fabriqué a Comines dans les Hauts-de-France



https://www.instagram.com/landmadefr/
https://www.facebook.com/search/top/?q=landmade&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.profile&__hcr__=eyJpZCI6IjEwMDA2NDE3ODczMTk2OSIsInNvdXJjZSI6IlRZUEVBSEVBRF9VU0VSX01BUktFUiJ9
https://www.landmade.fr/
https://www.tableetnature.fr/

Fabrication Franco-Belge by Jul & co.

Un bon d’achat de 50€

Rien que des bétises est une marque franco-belge de produits pour vos bébés. Nous vous en
proposons de leur naissance a leurs premiéres bétises

Tous nos produits sont faits mains et fabriqués en France avec des tissus Oeko-Tex.

La marque est franco-belge car Justine, la créatrice, est belge et tous les produits sont made in
France.

Vous cherchez un cadeau de naissance ? Vous étes au bon endroit !

Il faut équiper les enfants pour I'hiver ? lls seront bien au chaud avec un ensemble bonnet et
cache cou.

Bébé apprend a marcher ? Nos chaussons douillets seront parfaits !

@rienquedesbetises@https://www.rienquedesbetises.com

Entreprise locale



https://www.instagram.com/rien_que_des_betises/
https://www.rienquedesbetises.com/

ADADA

Une peluche loup Piotr rouge, valeur 180€

Les doudous ADADA sont entierement fabriqués en France dans un atelier situé en Bretagne. Ils
sont cousus et brodés a la main par des artisanes passionnés, porteuses d’'un savoir-faire
traditionnel minutieux. Chaque piéce est unique, empreinte de la marque et de la fierté de son

ouvriére.

Cet atelier fabrique pour des enseignes de luxe, soucieuses de I'environnement et d'une

fabrication de qualité.

|'Eaadada paris

@https://adadastore.com/fr

AdadaShopping et vente au détail - Boutique



https://www.instagram.com/adada_paris/
https://www.facebook.com/search/top/?q=adada&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.profile&__hcr__=eyJpZCI6IjEwMDA2MzcxMDU0MTEzMiIsInNvdXJjZSI6IlRZUEVBSEVBRF9VU0VSX01BUktFUiJ9
https://adadastore.com/fr

©O ® ©
Le Paul Sud

——

Un bonnet

DES BASIQUES STYLES ET ENGAGES, UNE MARQUE PORTEUSE DE SENS

100% Made in Francerr, écoresponsable, inclusive et engagée

@Iepaulsud paris

I@'https://www.Iepaulsud.com/

100% Tricoté & Confectionné dans les Hauts-de-France



https://www.instagram.com/lepaulsud_paris/
https://www.lepaulsud.com/

Maison PoumPoum

Un chouchou, 8 €
une petite pochette, 18€

une banane, 69€

Depuis le début, Maison Poumpoum cong¢oit et confectionne ses sacs bananes
et autres accessoires dans notre atelier Lillois. C'est la que sont
imaginées et réalisées toutes les créations, dans une démarche locale et

proche de vous.

L'histoire a commencé en novembre 2021, lorsque Lucile a cousu la premiere
banane dans son salon. Depuis, une équipe de couturieres l'a rejointe pour

développer la production.

Chez Maison Poumpoum, nous avons a ceur de proposer des produits originaux
et de qualité, fabriqués localement dans une démarche éthique et
responsable. Et 1'aventure ne fait que commencer, nous avons hidte de

continuer a imaginer de nouveaux modeles pour vous accompagner au

quotidien.

’@maisonpoumpoum

@https://maisonpoumpoum.com/

fabrigué a Lille



https://instagram.com/maisonpoumpoum
https://maisonpoumpoum.com/

des demain

4 essuie-tout et lingettes démaquillantes ultra douces lavables et réutilisables en coton biologique et un sac a
vrac 40€

Dés demain, c’est I'histoire de 2 sceurs. Deux paires de mains qui ont uni leurs savoirs pour
confectionner des produits éthiques et réutilisables. Congus entierement en tissus biologiques,
ils sont fabriqués a la main dans notre atelier a Toulouse.

@desdemain

II]Dés demain

@www.desdemain.fr



https://www.instagram.com/desdemain/
https://www.facebook.com/desdemainbio
http://www.desdemain.fr/

3 duos d'éponges avec boites porte-éponge + 3 essuie-tout.

Chez INGA on est persuadés que /a priorité absolue en terme de ménage ¢ est |'EF-F1-CA-CI-TE
! On est d’ailleurs convaincus que pour vous convaincre, nos produits doivent étre aussi efficaces

que leurs équivalents jetables.

Et puisque comme Maurice, on aime bien pousser le bouchon loin, on s attache aussi
enormement a la praticite. C’est pour ¢a qu’on a créé nos supports et étuis pour nos produits

stars.

LESSUETL

QUIDURE 5 ANS

@in a.eco

inga.eco
@https://inqa.eco/



https://www.instagram.com/inga.eco/
https://inga.eco/

alelier
FPRldle

MANUFACTURE DE COSMETIQUES
biologiques & militants

10 savons saponifiés a froid parfumé a I'huile essentielle de menthe verte,

Chez Atelier Populaire nous faisons tout : formulation, fabrication, tamponnage, graphisme,
communication, ... Et nous y tenons.

Notre envie de remettre I'artisanat de passion au cceur de Paris passe par la maitrise de
I'ensemble de la chaine de valeur. Ainsi, tout est produit au sein de notre manufacture
cosmétique bio située dans le 19eéme arrondissement de Paris.

Attachés a notre indépendance, nous avons décidé de ne faire appel a aucun sous-traitant afin
d'étre s0rs de vous fournir le meilleur de la cosmétique biologique.

’@atelier populaire Atelier PopulaireBeauté,'@https://www.atelierpopulaire.fr



https://www.instagram.com/atelier_populaire/
https://www.facebook.com/search/top/?q=atelier%20populaire&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.profile&__hcr__=eyJpZCI6IjEwMDA2NDA0ODgwOTQzNSIsInNvdXJjZSI6IlRZUEVBSEVBRF9VU0VSX01BUktFUiJ9
https://www.atelierpopulaire.fr/

OUATE

LE TOUQUET-PARIS-PLAGE

5 cremes de héros: gelée visage hydratante et protectrice

Soins naturels et bio 77, 100% efficaces et sirs, éducatifs et ludiques, éco-rechargeables.

OUATE a un crédo a apprendre aux enfants : “Le déchet le plus facile a éliminer est celui que

I’'on ne produit pas...”.

Depuis sa création, OUATE s’inscrit dans une démarche d’éco-conceptions :
e Intégrer des matieres premiéres issues de filieres durables.
e Moins de surconsommation grace au systeme de pots doseurs, qui apprend aux enfants qu’'une
noisette suffit.
e Sélectionner des encres recyclées et des emballages aux composants limités, tout en s’assurant de
leur niveau de recyclabilité.
e Choisir des cartons d’emballage 100% recyclables et labellisés FSC.

e Eliminer les éléments de calage dans les boites cartons.

e Bannir toute opération de cellophanage de nos produits.
e Expliquer aux enfants, dans un document pédagogique, comment recycler les emballages OUATE :

un apprentissage essentiel pour les sensibiliser aux gestes citoyens.



https://www.instagram.com/ouate.paris/
https://www.facebook.com/ouate.paris/
https://www.ouate-paris.com/
https://www.ouate-paris.com/

un parfum solide, valeur 45€

SIS Fragrances est une marque de parfumerie fine premium. Proposée sous format solide, sa finesse olfactive
équivaut au parfum liquide.

Eco-responsable, mixte et a un prix accessible, SIS s’inscrit & contre-courant, bousculant les codes, pour faire

oublier tout ce que vous pensiez savoir du parfum solide.

SIS n’est pas que du parfum solide, c’est un créateur d’émotions olfactives.
On se laisse alors transporter dans des souvenirs oubliés, des émotions assoupies et des lieux marquants.



https://www.instagram.com/sis_fragrances/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087294805195&__cft__%5B0%5D=AZWc0y56vGjMB-Y0onDFBhOYPRpVCcZXlrK1uHCArBM_rASD61bmjZS0pOAD5vLb_KKj_JdP_azjCRqMEhzLNKh9IxMvo3fiKUK2-ZdFJHv15ROpQ8uFymaY9qM8nCT-nMDF_i0fqWh-kZKy5Ztx_cCVNkq8_PZhtD8M3t7u-oCAjcRY3_SdhuLcVm9fOxeRy1ZbZNjxUZj6NPHV0gC8NtE2zCb8net6ggB3f6TCFfydBA&__tn__=-%5DC%2CP-R
https://sis-fragrances.com/

MAISON THURET, PEAUSSERIE FRANGAISE SPECIALISTE DE LA DECORATION EN PEAUX NATURELLES

peau de moutons: valeur 69€
bougie : valeur 39€ et 29€

C'est avec passion et un sens aigué de l'exigence que la Maison Thuret entreprend chaque jour de proposer aux
amateurs de peaux de décoration ses plus belles pieces.

En petites touches, par le placement de peaux de mouton naturelles ou colorées, ou celui de grands formats
grace a leur large choix de peaux de vaches, chacun y trouve son bonheur.

Amoureux de décoration, Axelle et Fabrice comptent aujourd'hui parmi leurs partenaires nombre de designers et
décorateurs d'intérieur partout dans le monde. Qu'il s'agisse de répondre a une demande spécifique ou de
travailler sur un projet d'envergure en sur-mesure, la Maison Thuret sait s'entourer d'experts pour réaliser une
mise en scéne Haut de Gamme, chez vous comme dans les Hotels les plus prestigieux, et pour chacun avec la
méme passion de la perfection et de I'élégance.

De la peau de mouton d'Islande si douce au toucher a la peau de vache normande, célébre pour sa robe
tachetée au brun profond, vous découvrirez des pieces, toutes uniques, et craquerez sans doute pour leur

promesse de douceur et d'exotisme, a prix eux aussi tout doux !

A visiter d'urgence et sans modération, le luxe n'est plus réservé qu'aux autres.

société localisée dans les Hauts de France

rE_ijaisonthuretMaison Thuret l]Maison Thuret @Maison Thuret

*:|

4y



https://www.instagram.com/maisonthuret/
https://www.facebook.com/maison.thuret
https://maison-thuret.com/

MEMORY

A ECE ECURINE S

1 affiche theme mer, valeur 25€
1 affiche theme savane, valeur 25€
1 affiche théme sneackers, valeur 25€
1 affiche theme cocktail, theme 25€
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Pour vous expliquer en quelques mots, Memory Affiches est une marque francaise dirigée par deux
sceurs Lilloises passionnées par I'Art et la déco. §#

Toutes leurs affiches sont illustrées a la main par leurs soins et imprimées dans les Hauts-de-France
FR & moins de 5km de nos bureaux. Elles sont fiéres de travailler depuis 4 ans avec un imprimeur
local et labellisé IMPRIM'VERT. ©

Une impression offset de qualité sur un papier épais texturé certifi¢ FSC OU PEFC (papier fabriqué a
partir de fibres de bois provenant de sources responsables)
Pépite au rendez-vous Vous ne serez pas décu ! §)
Ni trop ni pas assez, telle est la devise de notre packaging :
Assez pour que l'affiche soit bien protégée et préte a offrir !

Ni trop afin de préserver les ressources de notre chére planéte. ®
Memory Affiches met I'humain au cceur de notre projet.

Elles ont confié la gestion de vos commandes a une entreprise sociale et solidaire située a moins de
15km de nos bureaux.

r'@memory affiches Memorv Affiches @https://www.memoryaﬁiches.com



https://www.facebook.com/memoryaffiches
https://www.memoryaffiches.com/

el MARKET

ecofriendly concept store

ALV

divers lots

"el MARKET est précurseur d’un mode de vie éco-responsable depuis 2006. Nous sommes
passionnés par I'humain et I'éthique. Nos choix sont audacieux pour un monde meilleur et plus
beau. el MARKET est un concept store ouvert et chaleureux. Nous avons imaginé un lieu qui
invite au voyage et a la rencontre a travers une sélection vivante pour faire évoluer les modes de

consommation."

Pierre et Diana, co-fondateurs de el MARKET

rr@elmarket.ecofriendlv

l]elmarket.ecofriendlv

I@'https://WWW.eImarket.fr



https://www.instagram.com/elmarket.ecofriendly/
https://www.facebook.com/elmarket.ecofriendly/
https://www.elmarket.fr/

NUDIBUHAE

B1JOUX £C0-RESPONSABLE]

@

bon cadeau de 10€

Le bijou a planter est écoresponsable et zéro déchet!
En 100% matiéres naturelles biodégradables, il contient des graines
issues de I'Agriculture Biologique.

Chaque bijou est unique et réalisé par mes soins.

Portez votre bijou pendant un a deux ans (vérifiez la DLU sur le
descriptif), puis si vous ne voulez plus le porter: offrez lui une seconde
vie!

Cassez le médaillon, puis plantez-le en entier en pleine terre ou dans
un pot sur le bord de fenétre. Vos arrosages réguliers lui permettront de
pousser!

rr-'amodibulle

@https://www.modibulle.com

https://www.facebook.com/maudemangeot



https://www.instagram.com/modibulle/
https://www.modibulle.com/

bracelets, marque-pages et carnets: valeur 25€

En tant que société a mission, Gifts for Change s’est dotée d’une raison d’étre statutaire.

La voici :

“Mettre notre créativité et notre savoir-faire de fabricant d’objets et accessoires
cadeaux au service de la transformation positive de la Société.

Créer, faire collaborer et développer un écosysteme animé par la volonté
commune d’agir pour une production et une consommation plus sobres en
ressources, plus soucieuses de leur empreinte sur le monde, plus solidaires et
plus attentives au vivant.

Contribuer, par notre action, a démultiplier les engagements des organisations et

des citoyens pour de grandes causes sociales, sociétales et environnementales.”

Moy
carnet carnlct
Nature . Zen

—— e



https://www.instagram.com/giftsforchange_/
https://www.facebook.com/GiftsforChange/
https://www.giftsforchange.fr/

* TOMBOLA %

SAVEURS GOURMANDES



un bon d’achat
1 set accessoires barbecue

86 Rue du Général de Gaulle, 59110 La Madeleine

Régis GEORGE, Compagnon du godt, dirige la Maison Veys, créée en 1948, et prouve aux
Madeleinois tout son attachement a I'authenticité de son savoir-faire artisanal, au service de sa
clientéle.

La Maison Veys propose une large gamme de produits et de services : boucherie, charcuterie,
cocktails, buffets, réceptions et ses 18 sortes de terrines, qui font sa réputation.

La Maison Veys et son équipe soigne ses clients : I'accueil, le conseil, les suggestions de plats,
autant de petites attentions qui conditionnent votre fidélité.

@vevs—traiteur.fr

Traiteur veys



https://www.facebook.com/profile.php?id=100037757173848
http://veys-traiteur.fr/

FROMAGERIE
DU FAUBOURG

FhE LA PETITE CRESITAT

un bon d’achat de 15€

165 rue du faubourg de Roubaix, 59000 Lille

La Fromagerie du Faubourg vous accueille au coeur de Saint Maurice — Pellevoisin et vous
propose une nouvelle expérience Fromage a deux pas de chez vous !

C’est en 2022 que Nathalie la petite crémiére ouvre la boutique de la Fromagerie du Faubourg.
Aprés une précédente carriére, il est devenu essentiel pour elle de se repositionner sur un projet
professionnel empreint de sa personnalité, le partage et la convivialité, et ainsi pouvoir concilier
son engagement questionné par les enjeux sociaux et environnementaux.

De cette appétence pour le godt des autres, se profile une volonté de proximité dans un cadre
d’échanges autour d’'une idée phare : la découverte et le partage des sens!

Ir-'a:)fromaqeriedufaubouquromaq

@https://fromaqeriedufaubourq.com

fb.mel/fromageriedufaubourg



https://fromageriedufaubourg.com/fromagerie-du-faubourg/#infos
https://www.instagram.com/fromageriedufaubourg/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Ffb.me%2Ffromageriedufaubourg&h=AT2FEHwIOK2Ekpl1tll-iJaUtIgknSUv55qYu0UI6Ji8wy9fboq1xKI6UB0VNW9p4vQoov7plseMhj7qiPtkgJk6q35GShtcpgXTOlzaXfCGHqunb38xW7vTKYNIcFWzSO69WFZtXmVnJZsmI80fWgnI
https://fromageriedufaubourg.com/

Un bon cadeau: Godter pour 2 personnes (2 patisseries et 2 boissons chaudes)

Notre café vous accueille du petit déjeuner au godter, avec une sélection de plats faits
maison, y compris des options végétariennes. La carte est renouvelée régulierement, et
nos délicieuses patisseries incluent des cookies, des gateaux, du cheesecake, et propose
toujours un gateau sans gluten. Pour accompagner ces délices, nous proposons une
sélection de cafés du torréfacteur lillois Muda, des thés de chez Tea Tap et des jus de
fruits bio.

Le PL'Aise Café est bien plus qu'un café ; il s'agit d'un lieu de rassemblement pour
famille et ami(es). Nous organiserons des ateliers créatifs pour les enfants et les
adultes, du yoga parents-enfants, et méme du yoga sur chaise pour les personnes
agées. Vous pourrez également profiter de soirées a théme pour des moments
inoubliables

PLIAISE ¢ G

g "l r lrh LT 0N

| F u«»-a 178 ) on toeae xey e A WAL

> lJ
i.. 1:, Ja:;

R LaFs

J RESTALRANT
O ety
Ly s e

rE_'jJQIaise cafe

@https://www.plaise—cafe.com/

PL'aise caféSalon de thé



https://www.instagram.com/plaise_cafe/
https://www.facebook.com/search/top/?q=pl%27aise%20caf%C3%A9&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.profile&__hcr__=eyJpZCI6IjEwMDA5MTM5NDU5MjkwNSIsInNvdXJjZSI6IlRZUEVBSEVBRF9VU0VSX01BUktFUiJ9
https://www.plaise-cafe.com/
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5 bons d’achat de 10€

Depuis 1996, la boulangerie BRASSART vous accueille au 2 rue du buisson a Lille.

On retrouve de nombreux pains traditionnels ou spéciaux, des viennoiseries, des
patisseries, ainsi qu’une patrtie traiteur avec de délicieux sandwich et salades
maison.

Depuis 27 ans, cette boulangerie familiale est une vraie institution dans le quartier
de St Maurice Pellevoisin. De pére en fils, le savoir-faire traditionnel et artisanal de la
boulangerie-patisserie a été transmis pour vous régaler au mieux au fil des années.




o S

1 boite de 12 cookies, valeur 15€

Chaleur Tournante c'est I'histoire de deux passionnées de cuisine, Cléry et Marion, qui ont
décidé que ne pas partager leur recette de cookies avec le reste du monde serait un crime.

L'histoire commence dans la cour du lycée pour atterrir ensuite a la gare Lille Flandres sous la

forme d'un triporteur. Aujourd'hui, Chaleur Tournante c'est bien plus que des cookies, ce sont

des buffets gourmands, sucrés et salés, qui viennent pimper vos événements d'entreprise sur
Lille et sa métropole.

P.S. : si vous étes un particulier, pas de panique, on s'occupe aussi de vous.

@chaleurtournante.lille

@https://www.chaleurtournante.fr/

Chaleur TournanteTraiteur



https://www.instagram.com/chaleurtournante.lille
https://www.facebook.com/search/top/?q=chaleur%20tournante&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.profile&__hcr__=eyJpZCI6IjEwMDA2MzUxMTAzMzAxOCIsInNvdXJjZSI6IlRZUEVBSEVBRF9VU0VSX01BUktFUiJ9
https://www.chaleurtournante.fr/

3 bon d’achat de 15€
3 paquets de gaufrettes amusantes, valeur 14,50€

Fabricants depuis des générations, nous avons la passion des biscuits des Flandres bien dorés ou des
gaufres subtilement parfumées et des Bétises de Cambrai aux parfums variés. lIs font partie de nos
moments de bonheur et de notre mémoire gustative.

C’est pourquoi, nous avons a cceur de poursuivre I'épopée et de perpétuer le savoir-faire de fabricants
dont la renommée n’a d’égale que la longévité : les Gaufrettes Amusantes et les Gaufres Fourrées
d’Eugene BLOND, (fabricant depuis 1894), les biscuits “Pur Beurre” de la Dunkerquoise (créée en 1904),
et les Bétises de Cambrai inscrites au patrimoine national.

Aujourd’hui encore, dans nos ateliers, ces biscuits délicieux sont mis en ceuvre selon les recettes d’origine
dans des pétrins, des moules et des fours parfaitement authentiques.
Et pour que les générations futures puissent aussi se régaler de ce patrimoine sauvegardé, nous avons
rassemblé toutes nos spécialités sur ce site. Découvrez-le donc comme la porte de notre “fabrique”, un
véritable Comptoir des Flandres et laissez-vous envahir par les parfums sucrés.

r@biscuiterie eugene blond Biscuiterie Eugene Blond

@Comptoir des Flandres

eugene blond biscuiterie



https://www.instagram.com/biscuiterie_eugene_blond/
https://www.facebook.com/search/top/?q=eug%C3%A8ne%20blond%20biscuiterie&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.home
https://www.comptoirdesflandres.com/

CONFISERIE
DUNORD

10 Coffrets Croibleu avec gourde

Créée il y a plus d’un siecle, Confiserie du Nord est une entreprise familiale appartenant au
groupe Sucralliance, qui fabrique et commercialise une offre diversifiée de confiseries pour toute

la famille.

Avec 10% de la production nationale, Confiserie du Nord est aujourd’hui la 1ere confiserie

indépendante de France, et le troisiéme acteur sur le marché francais.

@https://confiseriedunord.com/



https://confiseriedunord.com/

— MAISON —

BENOIT

ARTISaHN CHOCSLATIER

2 ballotins, valeur 14€

Dominique Benoit est né dans le chocolat. Comment ne pas étre passionné lorsqu’on
est fils de chocolatier et que I'on passe son temps dans les effluves tantét amers
tantét sucrés d’une chocolaterie ? C’est donc tout naturellement qu’il devient artisan
chocolatier a son tour avec une seule idée en téte : ouvrir une boutique réservée
exclusivement au chocolat ! Dominique Benoit crée sa chocolaterie a Lille en 1989 et
n’a cessé de nous régaler depuis. Avec des convictions, de la passion et de la
gourmandise, beaucoup de travail et quelques belles rencontres, la Maison Benoit a
su se faire un nom, une saveur, une réputation. Aujourd’hui le chocolat Maison
Benoit c’est LE chocolat Lillois !

@maison benoit chocolatierMaison BENOIT - Chocolatier

n Maison Benoit Chocolatier LILLEChocolaterie

@Maison Benoit



https://www.instagram.com/maison_benoit_chocolatier/
https://www.facebook.com/search/top/?q=maison%20benoit%20chocolatier%20lille&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.home&__hcr__=eyJpZCI6IjEwMDA2MzgwMzMxMjUzOSIsInNvdXJjZSI6IlRZUEVBSEVBRF9VU0VSX01BUktFUiJ9
https://maison-benoit.com/

b

 COCOMIETTE

Une bouteille de biére

Les bieres Cocomiette sont des biéres artisanales locales (en Auvergne-Rhone-Alpes et en lle-de-France) et
circulaires, mais ce n’est pas tout ! Nos produits sont certifiés BIO et sont anti-gaspi. On vous en dit plus dans
notre blog : le Cocoblog.

Anti-gaspi pourquoi ? Notre mission est de proposer des bieres de qualité, plus respectueuses de 'homme et de
la planete. Pour cela, une partie des céréales maltées est remplacée par de la chapelure de pain invendu.

Si vous souhaitez faire un geste pour la planete, tout en partageant un moment convivial, on vous invite a goiiter
nos hieres artisanales anti-gaspi au pain : ¢’est le premier pas pour consommer mieux et responsable !

r[acocomiette france

@https://www.cocomiette.com



https://www.cocomiette.com/cocoblog/
https://www.instagram.com/cocomiette_france/
https://www.cocomiette.com/

382 rue de Bondues
59118, Wambrechies

2 x 1 coffret 3 biéres et 1 tee-shirt

La brasserie s’est toujours inscrite dans une démarche éco-responsable
avec l'idée que malgré une production et des processus industriels notre
impact doit rester le plus limité possible sur 'environnement. Voici
guelgues exemples de nos actions dans ce domaine: gamme bio, circuit
court et gestion des déchets.

rr?jjbrasserieTandem

@https://www.brasserie—tandem.com

brasserieTandem



https://www.instagram.com/brasserie.tandem/
https://www.facebook.com/Brasserie-Tandem-2433247903569863/
https://www.brasserie-tandem.com/

5 bons d’achat de 30€

Nous sommes TEATAP une entreprise francaise spécialiste du thé et de la tisane. Magasin de
thé en vrac et infusion 100% naturels! Venez découvrir notre univers autour de nos mélanges
incroyables.

Notre gamme d’accessoires simples et efficaces va vous réconcilier avec le thé en vrac!

. AR
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@TeaTag

II]Teatap
@https://teatap.com/fr/



https://www.instagram.com/teatapstore/
https://www.facebook.com/TeaTapStore
https://teatap.com/fr/

Deux bons d’achat, 30€ et 20€

Le Fourgon, c’est avant tout des passionnés qui ont décidé d'unir leurs forces pour

remettre au goUt du jour la consigne en France et se spécialiser dans la livraison de

produits consignés a domicile et au bureau afin de proposer une solution simple et
sans contrainte pour réduire ses déchets.

Pour quelle raison ? Les poubelles recyclables se remplissent plus vite qu’elles ne se
vident, sans qu’'aucune solution simple et efficace n’existe pour permettre a chacun
de réduire ses déchets et en particulier les bouteilles. En effet, ce n'est pas moins de
36 millions de bouteilles plastiques qui sont achetées chaque jour en France, alors
que l'objectif est de réduire de 50% le nombre de bouteilles en plastique a usage
unique d'ici a 2030 (source : ecologie.gouv.fr).

rr@Iefourqontournee

@https://www.lefourqon.com/

LeFourgonTournee



https://www.ecologie.gouv.fr/lutte-contre-pollution-plastique
https://www.instagram.com/lefourgontournee/?utm_source=site&utm_medium=footer
https://lefourgon.fr/facebook
https://www.lefourgon.com/

=

LEDRIVE

toutnu
N

un panier garni, un bon d’achat

Vous avez envie de mieux consommer mais, face a votre liste de
courses, vous finissez souvent au supermarche ?

Le Drive tout nu est la solution pratique pour faire toutes vos courses de
maniére responsable : 0 anticipation, 0 engagement, 0 déchet et que
des produits godtus !

@Iedrivetoutnu
f|

@https://ledrivetoutnu.com

ledrivetoutnu



https://www.instagram.com/ledrivetoutnu/
https://www.facebook.com/search/top/?q=ledrivetoutnu&__epa__=SEARCH_BOX&__eps__=comet.page
https://ledrivetoutnu.com/

day .y day

5 livres Ze journal de la famille presque zéro déchet et 5 cartes cadeaux.

Premier réseau d'épicerie 100% vrac aux 750 références
(© sans emballage superflu 48 en quantité a la demande

I]day by day
@daybyday.vrac
@ https://daybyday-shop.com/



https://daybyday-shop.com/magasin/lille/
https://www.facebook.com/magasinsdaybyday
https://www.instagram.com/daybyday.vrac/?hl=fr
https://daybyday-shop.com/

Un panier gourmand

Otera c’est un dévouement quotidien au bien-manger autour de 6 piliers. C’est pourquoi on a
voulu les coucher sur le papier et s’engager officiellement avec vous a faire tourner le monde

dans le bon sens.

1- Des produits locaux ou d’origine France.
2-On valorise nos partenaires.
3-L’anti-gaspi comme parti pris.
4-On supprime les additifs.
5-Le respect de tous les étres vivants.
6-Nous privilégions un mode de transport respectueux.

@oterafrance
'@https://www.otera.fr/



https://www.instagram.com/oterafrance/?hl=fr
https://www.otera.fr/

% TOMBOLA

MOBILITES DOUCES ET
ACCESSOIRES



cUcloble

1 vélo Puky couleur kiwi, valeur 250€
1 casque Abus youn-i 2.0 coral (enfant, adulte 52-57cm), valeur 60€
1 nappe green griot, valeur 59€

Le magasin Cyclable Lille Centre, situé au 11/13 rue des Arts, vous accueille dans
un décor de bois brut et un mélange d’odeur de sapin, de pneus et de café.

Les passionnés qui s’y activent ont comme mot d’ordre, I'accueil et le service. Nous
sommes dans le Nord, un café (ichi on dit « jus » ou « kawa ») vous sera toujours
proposé pour vous réchauffer lors des tres rares jours de pluie.

Chez nous vous trouverez des vélos électriques et non électriques pour la ville, le
loisir, la randonnée, les enfants et le transport avec des vélos cargo et les
incontournables vélos pliants. Beaucoup de ces vélos sont a I'essai et vous pourrez
les tester a I'extérieur dans des conditions réelles. Alors, n’hésitez pas a venir
passer du bon temps avec nous.

Nous avons également un atelier de réparation accessible depuis la rue Trulin.

@cvclable france

nCvclable-LiIIe-114188322084828

@https://www.cvclable.com

I@'https://qureenqriot.com/cateqorie-produit/nappe—pique-nique/



https://www.instagram.com/cyclable_france/
https://www.facebook.com/Cyclable-Lille-114188322084828/
https://www.cyclable.com/
https://legreengriot.com/categorie-produit/nappe-pique-nique/

2 abonnements annuels 2 x36€

Venez aussi souvent que vous le souhaitez réparer votre vélo ou celui de vos amis en
profitant de conseils, et d’outils professionnels. Vous pourrez aussi bénéficier de la
recyclerie avec de nombreuses piéces d’occasion.

IEjjlesmainsdanslequidonstmaurice

@http://Iesmainsdanslequidon.fr/stmaurice/

Les Mains dans le Guidon Saint-Maurice | Lille



https://www.instagram.com/lesmainsdansleguidonstmaurice/
https://www.facebook.com/Les-Mains-dans-le-Guidon-Saint-Maurice-100907808993405
http://lesmainsdansleguidon.fr/stmaurice/

% TOMBOLA
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A IOINE ROEIN 1

un shampooing, coupe, brushing enfant, valeur 35€

15, rue des ponts de Comines, 59000 Lille

@J ar.coiffure.objets ANTOINE.ROBIN

l]Antoine Robin Coiffure & Objets



https://www.instagram.com/ar.coiffure.objets/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063672125261

bon pour un maquillage, valeur 20€

90 Rue du Général de Gaulle, 59110 La Madeleine

La Parfumerie Lehembre est une Parfumerie de niche, familiale, indépendante : installée
a La Madeleine, proche du Vieux Lille depuis 1920, elle est une véritable institution a La

Madeleine : 3 générations de Parfumeurs.

Je suis Nathalie, et pendant toute mon enfance j'ai baigné dans cet univers parfumé, et,
ce fut pour moi une évidence, reprendre les rénes de la parfumerie et perpétuer la

tradition familiale, capitale 8 mes yeux.

Envie d'un conseil beauté?
Je mets ma priorité sur votre bien-étre au sein de mon institut cosy.
Avec écoute, empathie et professionnalisme, mes deux esthéticiennes Noémie et Magalie
et moi méme, vous donnerons des conseils sur mesure quant au choix du produit de

beauté ou de soin, idéal pour vous a la maison.

Envie d'un Parfum?
Petite fille et fille de parfumeurs, amoureuse de mon métier, je suis passionnée par "LE
PARFUM"
En plus de Fragonard, je vous propose une sélection de parfums de créateurs
confidentiels, originaux et vous accompagne au plus proche de votre personnalité dans le

choix de votre parfum afin de vous rendre unique.

rr@parfumerielehembre

l]Parfumerie Lehembre

I@'https://WWW.parfumerie-lehembre.fr



https://www.parfumerie-lehembre.fr/autres-produits-a-la-vente-soin-visage
https://www.parfumerie-lehembre.fr/autres-produits-a-la-vente-soin-visage
https://www.parfumerie-lehembre.fr/notre-institut-de-beaute-visage
https://www.instagram.com/parfumerielehembre/
https://www.facebook.com/ParfumerieLehembre/
https://www.parfumerie-lehembre.fr/

un bon d’achat de 20€
objets divers

32 Place du Lion d'Or, 59000 Lille

Fleuriste passionné au cceur du Vieux-Lille
* Bouquets & compositions florales

Nos engagements :
- Des fleurs fraiches et de qualité, un savoir-faire unique, un service personnalisé

rr@dorothv rose lille

Dorothy Rose



https://www.instagram.com/dorothyrose_lille/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61553805930678&__cft__%5B0%5D=AZXoe9spM5lNJGVYYIBaIceRz4oz34prbwCnuNMxJFtlhL67Zsf2Dzd7zlYRO4UMgmZnRQwkz0PIbbn_puhFCfDq39ajebQVJQ_I5HUfjlDeU6BwCg_MHhRDaVcXE546MbUAi1tY6RneLxSm_BbCUtzBMJxguKyS_ibJ5bZ9H-5x4yV2T7MjHgeLeMlaeYwFXR36s9FNDm8KoVrEHPy9eyDQ&__tn__=-UC%2CP-R

